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Idrottslyftet - mer och fler 
        – år 4 1/7 2010 - 30/6 2011 – 
Bakgrund
Regeringen beslutade 2007 att en ny utvidgad särskild satsning på svensk idrott skulle ske där idrottsrörelsen skulle tillföras 500 miljoner kronor per år kallat idrottslyftet. Ambitionen är att satsningen ska fullföljas hela mandatperioden, vilket skulle ge sammanlagt två miljarder kronor. 
Idrottslyftet ger idrottsrörelsen en enorm möjlighet och ett stort förtroende att utveckla barn- och ungdomsidrotten. Vi vill öppna dörrarna för ännu fler än idag och se till att behålla tonåringar i verksamheten.
Idrottslyftets inriktning 

Huvudinriktningen för Idrottslyftet är att få barn och ungdomar att börja idrotta och utveckla verksamheten så de väljer att idrotta längre upp i åldrarna. Allt arbete ska utgå från ett jämställdhets- och ett jämlikhetsperspektiv och genomsyras av riktlinjerna i Idrotten Vill. 
Allt som görs inom satsningen har den här inriktningen.  För att kunna öppna dörrarna för fler och få fler att idrotta längre upp i åldrarna ska vi arbeta med att:
· Utveckla förbund och föreningar

· Öka tillgängligheten till anläggningar och idrottsmiljöer

· Rekrytera och utveckla ledare

· Samverka med skolan

Svenska Bilsportförbundets utvecklingsplan för Idrottslyftet
Idrottslyftet ger oss i Svenska Bilsportförbundet stora möjligheter att utveckla förbundet men framför allt att utveckla och skapa bra förutsättningar för våra motorklubbar. Klubbarna kan utveckla sin verksamhet och rekrytering med hjälp av Idrottslyftet. 
Vi har att fördela för år tre 1 185 000 kr, till projekt inom ovanstående prioriterade inriktningar. 

I genomsnitt har vi under tre två beviljat till olika projekt inom Idrottslyftet mellan 5 000 och
30 000 kronor per projekt. Fördelningen av medel, följer samma principer som för Idrottslyftet, år tre. Vi godkänner två projekt per klubb, detta för att alla klubbar ska få en chans att söka Idrottslyftspengarna.
SBF prioriterar projektansökningar inom följande områden:

· Öppna dörrarna för fler
Ex: Nya verksamhetsformer, unga med utomnordisk bakgrund, prova på dagar
för ungdomar som inte brukar idrotta och ungdomar vars idrottsintresse vaknar sent, 

samt olika socialprojekt.

· Rekrytera och utveckla ledare 
Ex: Ledarrekrytering genom introduktionsdagar, Inbjuda funktionärer/ledare till utbildningar.
· Samverkan med skolan

Ex: Besök på skolor, utbildningar samt bjuda in till prova på dagar.
Vad vill vi ha med för att godkänna ett projekt:
Ett projekt ska vara väl genomtänkt och förankrat i klubben.
Varje ansökan om medel från Idrottslyftet ska innehålla:
· Skrivet enligt den projektplan som tillhandahålls på www.sbf.se/info/idrottslyftet 
· Ett tydligt projekt (vad vill vi göra och hur ska vi göra det)
· Budget (specificerad)

· Uppgifter till klubben

· Kontaktperson med namn, telefon samt mailadress

· Projektet ska drivas av en grupp och inte upphängt kring en enda person. Alla personer i gruppen ska vara namngivna.

· Ansökan skall skickas in innan projektet startar enlig adressen nedan.

· Projektet ska vara långsiktigt och ha för avsikt att leva vidare efter det att projektpengarna tagit slut.
· Klubben ska utvärdera projektet i projektgruppen.

Efter genomfört projekt

Klubben ska till Bilsportförbundet efter avslutat projekt skicka:
· Redovisning enligt RF:s blankett och dokumentering och skriftlig utvärdering. 
Bilsportförbundet har löpande ansökningstid, vilket innebär att ni när som helst kan skicka in er ansökan. Vi vill dock ha ansökan innan ni kör igång projektet. 
Hur går processen till med en ansökan till Idrottslyftet?

· Klubben planerar och fyller i ansökan

· Klubben skickar in ansökan till nedanstående adress

· Bilsportförbundet värderar ansökan och tar en kontakt med klubben om det behövs för eventuella frågor, kompletteringar med mera

· Godkänns ansökan av SBF betalas 50 % av beviljat belopp ut via RF
· Klubben får en bekräftelse via mail om projektet
· Projektet genomförs

· Klubben utvärderar projektet

· Klubben redovisar projektet till Bilsportförbundet

· Godkänns redovisningen av SBF betalas resterande 50 % ut till klubben via RF
Ansökan och redovisningar skickas till:

Vid frågor ring eller maila

Svenska Bilsportförbundet 


Hanna Sandberg
Hanna Sandberg 



Tfn: 070-626 33 91
 
Box 705




hanna.sandberg@sbf.se
191 27 Sollentuna




Märkt ”Idrottslyftet”
Klubbarna kan söka medel hos sitt distriktsidrottsförbund
För att intensifiera samarbetet med skolan kan föreningar även söka medel från Idrottslyftet hos sitt distriktsidrottsförbund (DF). Distrikten väljer själva hur pengarna ska fördelas, utan insyn eller påverkan från SBF.
Projekt tillsammans med skolan kan vara olika typer av uppsökande verksamhet, som lockar elever till fysisk aktivitet.

· Prova på dagar i samband med idrottsdagar

· Förar- och funktionärsutbildning för ungdomar i samarbete med skolan.
Projektansökan skickas till DF och en kopia till SBF. Gå in på ditt DF´s hemsida och ladda ner ansökningsblankett, ansökningsdatum och kriterier. 
Kurs/Utbildning
Anmäl era kurser till det SISU-distrikt ni tillhör. Det ger en möjlighet till att hålla kostnaderna nere för utbildningar.

Läs mer på www.sisuidrottsutbildarna.se 

Ordförklaring:

SF = Specialförbund = SBF = Svenska Bilsportförbundet, SDF= Special distriktsförbund typ

Södra BF RF = Riksidrottsförbundet DF= Distriktsförbund( Ingår i RF-organisationen)

LOK= Lokalt aktivitetsstöd
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